ŠKOLENÍ ŽÁKŮ ŠKOLY K ZÁSADÁM BEZPEČNOSTI A OCHRANY ZDRAVÍ A POŽÁRNÍ OCHRANY V OBOU OBJEKTECH ŠKOLY V PROSTORÁCH PRAKTICKÉHO VYUČOVÁNÍ

Střední škola obchodní a služeb SČMSD Polička s.r.o., 
Náměstí Bohuslava Martinů 95, 57201 Polička – škola
Zákrejsova 142, 572 01 Polička – ubytovna + učebny
IČO: 47469145, Ředitelka školy: Ing. Marcela Mrázová

Předmět činnosti: provoz střední školy 

Toto školení se provádí vždy při zahájení školního roku. Školení provádí třídní učitel nebo vedoucí praktického vyučování.

OSNOVA ŠKOLENÍ:

Bezpečnost a ochrana zdraví při práci

1. Základní povinnosti žáků k dodržování předpisů k jimi vykonávané činnosti
· Žák je povinen dbát o vlastní bezpečnost a zdraví i zdraví osob, jichž se bezprostředně dotýká jeho jednání. Žák je povinen dodržovat zásady kázně a bezpečného chování dané vnitřním řádem školy a pokyny vyučujících.
· Neprodleně hlásí vyučujícímu zjištěné závady, ohrožující zdraví a bezpečnost osob.
· Žák informuje vyučujícího o náhlých nevolnostech nebo změnách zdravotního stavu.

2. Základní povinnosti žáků v prostorách objektů školy:
· Žák je povinen chránit vybavení školy, pečovat o jeho dobrý stav, aby nedocházelo k jeho ničení či nadměrnému opotřebení,
· Žák je povinen zacházet v prostorách SŠ s vybavením, zařízením a pomůckami jen takovým způsobem, ke kterému jsou určeny, jakékoliv přemisťování vybavení tříd nebo jeho vynášení mimo budovu je zakázané, žáci nesmějí zasahovat do instalací jakéhokoliv druhu (elektro, vodo....), opravovat elektrické spotřebiče, vyměňovat žárovky či vadné pojistky atd., žákům je zakázáno požívání a přechovávání alkoholu a jiných zdraví škodlivých látek, žákům není dovoleno kouřit a manipulovat s otevřeným ohněm, žáci nesmějí donášet ani přechovávat ve škole zbraně, střelivo, výbušniny, chemikálie a jiné nebezpečné látky a předměty. 
· Žák je povinen, zpozoruje-li tyto věci, ihned na ně upozornit vychovatele. 
· Žákům se zakazuje z hlediska osobní bezpečnosti při přesunech z budovy SŠ do budovy Zákrejsova a opačně používat silnici (směr Polička – Korouhev). K přesunům se vyhrazuje trasa Královskou alejí a Libohájem. Tento zákaz se nevztahuje na hromadné přesuny organizované vychovatelem, žáci jsou povinni respektovat požární poplachové směrnice, požární řád a evakuační plán, které jsou zveřejněny na obou objektech školy.

3. Základní povinnosti při vzniku úrazu
· Jakékoliv poranění nebo úraz ohlásí žák n e p r o d l e n ě svému vyučujícímu učiteli při hodině výuky, nebo třídnímu učiteli (případně dozoru), pokud dojde k úrazu o přestávce. Každé poranění musí být zapsáno do knihy úrazů. 
· Každý úraz je nutno ihned prošetřit a oznámit hospodářce školy. 
· Záznam o úrazu se vyhotovuje, jde-li o úraz, jehož důsledkem byla nepřítomnost žáka ve škole nebo školském zařízení zasahující alespoň do 2 po sobě jdoucích vyučovacích dnů. Záznam o úrazu se vyplní i na žádost zákonného zástupce žáka.
Vyhláška 150/2025 Sb., kterou se mění vyhláška č. 64/2005 Sb., o evidenci úrazů dětí, žáků a studentů, ve znění vyhlášky č. 57/2010 Sb. Byla vydána na základě zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon).Tato vyhláška nabývá účinnosti dnem 1. září 2025, s výjimkou ustanovení čl. I bodu 10 a čl. II (vzor formuláře záznamu o úrazu dítěte, žáka a studenta), která nabývají účinnosti dnem 1. září 2026.

4. Ustanovení o hygieně a bezpečnosti práce
· Žáci jsou povinni dbát pokynů vyučujících a vedoucích praktického vyučování,
· Žákům je zakázáno vyklánět se z oken,
· Při chůzi po schodech je třeba přidržovat se zábradlí,
· V umývárnách je třeba udržovat suchou podlahu,
· Žáci jsou povinni se ihned po příchodu do budovy školy přezout do domácí obuvi s protiskluzovou podešví,
· Obuv si odkládají výhradně do botníků, od kterých mají klíče a jsou povinni si tyto botníky zamykat.
· Žáci si ukládají své osobní věci na místě k tomu určeném. Případná ztráta věcí uložených mimo vyhrazené místo nebude odškodněna,
· Žákům je zakázáno poškozování či znečišťování výukových prostor, odpadky žáci ukládají pouze na vyhrazená místa
· Úklidové prostředky a chemické látky, se kterými žáci pracují, jsou povinni ukládat na vyhrazené místo,
· Žákům je zakázáno vstupovat do plynových kotelen a technologických prostor,
· Při praktickém vyučování jsou žáci povinni používat přidělené osobní ochranné pracovní prostředky.

5. Hodnocení rizik
6. Prostředky 1. Pomoci – sborovna
7. Práce zakázané mladistvým + nejvýše přípustné limity pro zvedání břemen rukama vstoje chlapci a dívkami
8. Plán krizové připravenosti SŠ

Požární ochrana:

1. Základní povinnosti žáků vyplývající z předpisů o požární ochraně.
· Dodržovat požárně bezpečnostní předpisy, se kterými byli seznámeni,
· V případě požáru se ukázněně řídit pokyny osoby, která zajišťuje požární zásah a evakuaci,
· Chránit požární dokumentaci umístěnou na stěnách dm,
· Neprodleně hlásit vyučujícímu zpozorované závady požární bezpečnosti – viz požární řád,
· Zjištěný požár žáci ohlásí vychovatelům.
· 
2. Seznámení žáků s dokumentací PO:
Hlavní budova - požární poplachové směrnice.
Výukové prostory Zákrejsova  - požární poplachové směrnice, požární řád, evakuační plán.
Budova U Růže – čísla tísňového volání nebo požární poplachová směrnice.

3. Rozmístění hasících prostředků:
Hlavní budova:
· NP: 2 x HP práškový 6 kg, 1 x HP vodní 9l
· NP: 2 x HP práškový 6 kg, 1 x HP vodní 9l
· NP: 2 x HP práškový 6 kg, 1 x HP vodní 9l

Výukové prostory v Zákrejsova:
· NP (přístavek): 1x HP práškový 6 kg, 1x HP vodní 9l
· NP: 2 x HP práškový 6 kg, 1 x HP vodní 9l

Budova U Růže – výukové prostory:
· 2. NP: 1 x HP práškový 6 kg
U žáků na smluvních pracovištích je dáno zajištění PO vnitřními směrnicemi organizací.

HP práškový má univerzální použití – hasí pevné, kapalné i plynné látky, lze jím hasit i el. zařízení pod napětím.

HP vodní je určen k hašení pevných hořlavých látek – dřevo, textil, papír atd.

HP pěnový je určen k hašení zejména hořlavých kapalin – např. olejů, tuků.

HP sněhový je určen k hašení citlivé elektroniky (počítače), dále kapalných a plynných hořlavých látek.

Před použitím vodivých hasebních prostředků (voda, HP vodní nebo pěnový) je třeba vypnout elektrický proud – podle situace v podlaží nebo v celém objektu.

Po provedení školení budou žáci orientačně přezkoušeni, a školení bude doplněno praktickou ukázkou umístění dokumentace PO a hasicích zařízení v budovách školy a praktického vyučování.


Doba trvání školení: BHP 20 minut, PO 25 min




V Praze dne: 6/2025


Vypracovala: Mgr. Martina Veselá, TQ SYSTEM s.r.o.

[image: Obsah obrázku text, Písmo, rukopis, papírnictví / kancelářské potřeby

Obsah generovaný pomocí AI může být nesprávný.]


Schválil: Ing. Marcela Mrázová, ředitelka školy




Příloha: Prezenční listina



















Prezenční listina
Potvrzuji svým podpisem, že jsem byl seznámen s výše uvedenými zásadami, že dané látce jsem porozuměl (la), a budu je na objektech školy dodržovat. Zároveň potvrzuji, že jsem dostatečně seznámen s riziky při výkonu své činnosti, s používáním OOPP a kategorií, do které byla moje práce zařazena. 

Moje vědomosti byly ověřeny:  ústním pohovorem

Prezenční listina ke školení BOZP ze dne ………………

	PŘÍJMENÍ, JMÉNO , TITUL
	PRACOVNÍ ZAŘAZENÍ
	PODPIS

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Zaměstnavatel: (razítko a podpis)		                          Přednášející: (razítko a podpis)
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