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1. U&el a cile strategie

Strategie prevence rizikového chovani zaku stanovuje zakladni ramec $koly pro piedchazeni,
v€asné rozpoznani a feSeni rizikového chovani. Navazuje na preventivni program $koly, program
poradenskych sluzeb, Skolni fad, Strategii piedchézeni Sikan¢€ a dalsi interni dokumentaci Skoly.
Cilem je vytvaret bezpetné, respektujici a podporujici Skolni prostfedi, posilovat ochranné
faktory u zaku, rozvijet jejich socidlni a osobnostni kompetence a zajistit jednotny a vcasny
postup pedagogickych pracovnikl pii vyskytu rizikového chovani.

2. Z&Kkladni principy prevence

- prevence je soucasti kazdodenniho Zivota Skoly a neni omezena pouze na jednorazové
preventivni programy;

- skola podporuje respektujici komunikaci, bezpe¢né vztahy a odpovédnost zakt za vlastni
jednani;

- rizikové projevy jsou feSeny véas, citlivé a s ohledem na individualni okolnosti konkrétniho
zaka a tfidy;

- prifeSeni situaci Skola chrani bezpeci a diistojnost vSech zucastnénych osob;

- Skola vyuziva spolupréci pedagogt, Skolniho poradenského pracovisté, zdkonnych zastupct
a podle potieby externich odbornych instituci;

- preventivni aktivity jsou pribézné vyhodnocovany a ptizpisobovany aktudlnim potfebam
Skoly a tfidnich kolektivu.

3. Oblasti rizikového chovani

Strategie se vztahuje zejména na nasledujici oblasti:

- Sikana, kyberSikana, ponizovani, vyc¢lefiovani z kolektivu a dal$i formy vztahové agrese;

- agresivni chovani, nésili, vyhroZzovani, vandalismus a projevy intolerance;

- zaSkolactvi, skryté zaSkolactvi a zdvazné problémy v dochdzce;

- uzivani tabakovych a nikotinovych vyrobki, alkoholu, navykovych latek a dalSich
psychoaktivnich latek;

- rizikové uzivani digitalnich technologii, socialnich siti, online her a digitalniho prostiedi;

- rizikove sexualni chovani a nevhodné sdileni intimniho obsahu;

- poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani a dalsi projevy zavazné psychické nepohody;

- hazardni hrani a dalsi formy behavioralnich zavislosti;

- rasismus, xenofobie, extremismus, homofobni ¢1 jin€ nendvistné projevy;

- kréadeze, podvody a dal$i jednani porusujici pravidla Skoly nebo pravni normy.

4. Systém prevence ve Skole

Prevence je realizovana na urovni celé $koly, jednotlivych t¥id i jednotlivych zaki. Skola vyuziva
zejména adaptacni aktivity prvnich rocnikt, tiidnické hodiny, preventivni a intervencni
programy, tematické besedy a workshopy, vrstevnické aktivity, Skolni parlament, projektovou
vyuku a individualni poradenskou praci.

Zvysena pozornost je vénovana nove vznikajicim tfidnim kolektiviim, tfiddm se zhorSenym
klimatem a zaklim, u nichz se objevuji zmény v chovani, dochéazce, Skolnim vykonu, vztazich
nebo psychickém stavu.

5. Odpovédnosti a role

Reditelka §koly
- zajiStuje podminky pro realizaci prevence a ¢innost Skolniho poradenského pracoviste;

-1-



7,

Stredni $kola obchodni a sluzeb, SCMSD, Poli¢ka, s.r.o.
coopP

- podili se na feSeni zavaznych piipadii a rozhoduje o organizacnich a vychovnych opattenich
v rdmci své plsobnosti;

- zajistuje soucinnost skoly s ptisluSnymi organy a institucemi, pokud to situace vyzaduje.

Skolni metodici prevence

- koordinuji preventivni ¢innost Skoly a zpracovani preventivniho programu;

- poskytuji metodickou podporu pedagogtim pti rozpoznavani a feseni rizikového chovani;

- vedou nebo koordinuji zdznamy o zavaznéjSich preventivnich piipadech;

- zajistuji nebo doporucuji vhodné preventivni a intervencni programy;

- spolupracuji s vedenim skoly, tfidnimi uciteli, vychovnou poradkyni, specidlnim pedagogem
a dal§imi ¢leny SPP.

Vychovna poradkyné a Skolni poradenské pracovisté

- poskytuji konzultace zaklim, zakonnym zastupclim a pedagogiim;

- podileji se na vyhodnoceni obtizi zdka a navrhu dalsi podpory;

- koordinuji spolupraci se Skolskymi poradenskymi zatizenimi a podle potieby doporucuji
dalsi odbornou pomoc;

- spolupracuji pfi situacich, v nichz se rizikové chovani propojuje se Skolni netspésnosti,
adapta¢nimi nebo vztahovymi obtizemi.

Tridni ucitel

- prubézné sleduje klima tiidy, dochazku, vztahy mezi zaky a zmény v jejich chovani;

- vytvaii prostor pro otevienou komunikaci, praci s pravidly tfidy a feSeni podnéta zak;

- pri podezieni na rizikové chovani situaci nepodcenuje a konzultuje dalsi postup s metodikem
prevence nebo SPP;

- komunikuje se zdkonnymi zastupci v rozsahu odpovidajicim charakteru situace.

VSsichni pedagogicti pracovnici

- pfispivaji k bezpecnému a respektujicimu prostiedi skoly;

- v8imaji s1 zmén v chovani zakl a nepiehliZeji projevy, které mohou signalizovat ohroZeni
zaka nebo kolektivu;

- pii akutnim ohroZeni nejprve zajistuji bezpeci a bezodkladné informuji vedeni Skoly a
ptisluiného pracovnika SPP;

- zachovavaji ptiméfenou diivérnost informaci a pfedavaji je pouze osobam, které je potiebu;i
pro zajisténi podpory a bezpeci.

6. V¢asné rozpoznani a predavani podnétu
Podnét mize vzniknout na zakladé pozorovani pedagoga, sdéleni zaka, zakonného zéstupce,
spoluzaka, Skolniho parlamentu, anonymniho podnétu nebo informace od jiné osoby ¢i instituce.

N 24

Pedagogicky pracovnik, ktery podnét obdrzi, podle charakteru situace informuje tfidniho ucitele,

Skolniho metodika prevence, vychovnou poradkyni nebo vedeni Skoly. V pfipadé

bezprostiedniho ohrozeni zdravi nebo zivota se postupuje neodkladné a ptednost ma zajiSténi

bezpeci.

7. Obecny postup pri vyskytu rizikového chovani

- zajistit bezpeci zaka, pfipadné dalSich osob;

- oddg¢lit akutni situaci od nasledného objasiiovani a neprovadét neodborné konfrontace mezi
zicastnénymi;
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- ziskat zédkladni informace od jednotlivych osob odd€len¢ a vécné zaznamenat podstatné
skutecnosti;

- informovat odpovédné pracovniky Skoly a spolecné urcit dalsi postup;

- podle charakteru a zdvaznosti situace informovat zakonné zéastupce;

- zvazit potfebu zapojeni §kolského poradenského zatizeni, OSPOD, Policie CR, zdravotnické
sluzby nebo jiné odborné instituce;

- stanovit opatieni pro jednotlivce i tfidni kolektiv a urcit zptisob nasledného monitoringu;

- po ukonceni akutni fdze vyhodnotit uc¢innost pfijatych opatieni a podle potieby je upravit.

8. Prace s tiidnimi kolektivy

Skola vénuje pozornost tfidnimu klimatu od néstupu zakti do prvniho roc¢niku. Adaptacni a
preventivni aktivity slouzi k vzdjemnému poznavani, nastaveni pravidel, posilovani bezpecné
komunikace a v€asnému zachyceni vztahovych nebo adaptacnich obtizi.

4

nebo interven¢ni program vedeny odbornym pracovnikem ¢i externi organizaci. Ttidni uditel se
podle moznosti zapojuje do nasledné prace s kolektivem, aby zména nebyla omezena pouze na
jednoréazovy program.

9. Spoluprace se zdkonnymi zastupci

Skola povazuje zakonné zastupce za dileZité partnery prevence. Informuje je o preventivnich
aktivitach, nabizi konzultace a v konkrétnich ptipadech je zapojuje do hledani vhodného feseni.
Komunikace mé byt vécnd, srozumitelna a zamétend na bezpeci, potieby zéka a dalsi postup.
Pti feSeni zadvaznych piipadl Skola respektuje, Ze z4jmy jednotlivych zi€astnénych osob mohou
byt rozdilné. Jednani se zakonnymi zastupci jednotlivych zakl proto mtize probihat oddélené.

10. Spolupréce s externimi institucemi

Podle povahy situace $kola spolupracuje zejména s pedagogicko-psychologickymi poradnami,
specialné pedagogickymi centry, OSPOD, Policii CR, zdravotnickymi zafizenimi, stfedisky
vychovné péce, organizacemi poskytujicimi preventivni a intervencni programy a dalSimi
odbornymi sluzbami.

Ptedavani informaci probihd v rozsahu stanoveném pravnimi predpisy a s ohledem na ochranu

~rovor

soukromi a bezpeci zaki.

11. Prevence v digitalnim prostredi

Skola systematicky podporuje bezpeéné a odpovédné pouzivani digitalnich technologii a
socialnich siti. Preventivni ¢innost se zaméfuje zejména na kyberSikanu, nevhodné sdileni
osobnich a intimnich udaju, online manipulaci, digitalni stopu, podvodné jednani, rizikové online
vyzvy a nadmérné uzivani digitalnich technologii.

Pti vyskytu problematického online obsahu Skola postupuje podle zavaznosti situace, zajistuje
dostupné podklady zptisobem, ktery dale nesiti zdvadny obsah, a podle potieby spolupracuje se
zakonnymi zastupci a ptisluSnymi institucemi.

12. Podpora dusevniho zdravi a krizové situace

Pedagogové vénuji pozornost vyznamnym zmeéndm v chovani, izolaci, vyraznym emoc¢nim
zméndm, sdélenim o sebeposkozovani nebo jinym signaliim mozného ohroZeni. Pedagog neni
diagnostik; jeho tkolem je situaci nepodcenit, zaka vyslechnout pfiméfené své roli a zajistit
navaznou odbornou pomoc.
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Pti podezieni na bezprostifedni ohrozeni zdravi nebo zivota zéka Skola jedna bezodkladné, zajisti
dohled nad zdkem a podle situace kontaktuje zdkonného zastupce, zdravotnickou zachrannou
sluzbu, Policii CR nebo jinou piislusnou sluzbu.

13. Evidence, ochrana informaci a vyhodnocovani

4

zdznam. Dokumentace obsahuje pouze informace vyznamné pro feseni situace, pfijata opatieni,
zapojené osoby a zptsob nasledného vyhodnoceni.

Skolni metodici prevence a Skolni poradenské pracovisté vyuzivaji souhrnna zjisténi k planovani
preventivnich aktivit, vybéru témat pro jednotlivé tfidy a vyhodnocovani G¢innosti prevence.
Osobni udaje a citlivé informace jsou chranény v souladu s platnymi pravnimi piedpisy.

14. Navaznost na dalsi dokumentaci Skoly

- Skolni tad a pravidla hodnoceni vysledkii vzdélavani;

- Preventivni program Skoly;

- Strategie pfedchazeni Sikang;

- Strategie pfedchazeni Skolni netspésnosti;

- Program poradenskych sluzeb skoly a plan ¢innosti $kolniho poradenského pracoviste;
- krizové plany a postupy Skoly pro jednotlivé oblasti rizikového chovani;

- dal3i platné metodické dokumenty MSMT a doporuéeni odbornych instituci.

15. Zavérecna ustanoveni
Strategie je platna pro Skolni rok 2026/2027. Jeji napliiovani je pribéZzné vyhodnocovano a podle

potieby aktualizovano s ohledem na aktualni situaci Skoly, zkuSenosti pedagogickych pracovnikii
a potieby zaki.
V Poli¢ce dne 1. 9. 2026

Vypracovala: Mgr. Zita Zunkova, vychovna poradkyné

Schvalila: Ing. Marcela Mrazova, feditelka Skoly



