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PRAKTICKA ZKOUSKA Z ODBORNEHO VYCVIKU

Kéd a nazev oboru: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby

Denni forma
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Organizace a prubéh zkousky

Prakticka zkouska probiha na pracovistich odborného vycviku skoly. Kazda zakyné pracuje na
své modelce. Modelka je zajisténa zakyni, musi byt plnoleta a podepisuje informovany souhlas
s provadénymi ukony a se zpracovanim fotografii pro dokumentacni ucely Skoly. Zkouska
ovéfuje odborné a klidové kompetence zakyii v souladu se SVP a RVP.

I. Zavérecna prace — Otevieni kosmetického salonu a stylové liceni

Z4kyné zpracuje zavéretnou praci v rozsahu 15 normostran textu, zaméfenou na otevieni
kosmetického salonu. Prace musi obsahovat legislativni, hygienické, ekonomické a
marketingové aspekty provozu. Soucasti prace je prakticko-vyzkumna ¢ast — stylové liceni s
fotodokumentaci a komentafem k postupu. Prace je prezentovéana pred komisi formou obhajoby
(10 minut prezentace + 5 minut dotazy).

Tato ¢ast praktické maturitni zkousky ovefuje odborné, podnikatelské, estetické a komunikaéni
kompetence Zakyné. Zavéreéna prace se sklada ze dvou propojenych ¢asti — A (podnikatelsky
projekt) a B (prakticko-vyzkumna ¢ast — stylové li¢eni).

A) Podnikatelsky projekt — Otevi‘eni kosmetického salonu

Zakyné zpracuje samostatné odbornou praci v rozsahu cca 15 normostran na téma ,,Zalozeni a
provoz kosmetického salonu®. Prace ma prokazat znalosti z oblasti legislativy, hygieny,
ekonomiky, marketingu a organizace kosmetickych sluzeb.

Obsahova struktura préce:

1. Titulni list — nazev prace, jméno autorky, tfida, $kola, rok, jméno vedouci prace.

2. Obsah.

3. Uvod — struéné charakteristika zaméru, cil prace.

4. Charakteristika kosmetického salonu — nazev a logo salonu, motto, umisténi, cilova
klientela, koncepce provozovny.

5. Legislativni a hygienické pozadavky — Zivnostenské opravnéni, hygienické normy, BOZP
a PO.

6. Materialni a technické vybaveni — seznam vybaveni salonu, pfistroji, pomucek a
kosmetickych ptipravki.

7. Organizace provozu — denni rezim, objednavkovy systém, klientska karta, etika a
komunikace se zakaznikem.

8. Marketing a propagace salonu — cilova skupina, konkuren¢ni vyhody, cenova politika,
formy propagace.

9. Ekonomicka ¢ast — kalkulace nakladu, cenik sluzeb, finan¢ni bilance.

10. Zavér — zhodnoceni, ptinos prace, vlastni pfistup.

11. Seznam pouzité literatury a zdroju.

12. Prilohy — navrhy loga, ceniky, interiér, propagacni materialy, klientska karta apod.
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Forma zpracovani:
— prace psana na pocitaci (Word, Office 365)
— rozsah cca 15 normostran (1 normostrana = 1800 znak)
— pismo Times New Roman, velikost 12, fddkovani 1,5, okraje 2,5 cm
— odevzdani v elektronické i tisténé podobé
— prezentace prace pied zkusebni komisi

B) Stylové li¢eni — prakticko-vyzkumna ¢ast

Soucasti zavérecné prace je navrh, realizace a fotodokumentace stylového liceni dle vlastniho
vybéru. Zakyné zpracuje pisemné odborny popis a zdivodnéni postupu liceni, které bude na
praktické zkousce provedeno znovu.

Obsah prakticko-vyzkumné ¢asti:

13. Nézev stylového liceni.

14. Charakteristika typu klientky — barva pleti, typ obliceje, stav pokozky, barevny typ.
15. Cil li¢eni a inspirace — styl, doba, trend nebo vlastni napad.

16. Priprava pleti — diagnostika, volba péce a pripravki.

17. Pouzité pomucky a ptipravky — piesny seznam a zdtivodnéni.

18. Postup liceni — krok za krokem (podklad, o¢i, rty, konturovani, fixace).

19. Zhodnoceni vysledku — vlastni hodnoceni, navrhy na vylepseni.

Fotodokumentace — minimaln¢ 6 snimka (pted, pribéh, vysledek

I1. Spole¢na ¢ast — Diagnostika pleti, kompletni kosmetické oSetieni,
manikura a liceni dle predlohy

Zakyné provede kompletni kosmetické oSetieni pleti, manikiru a li¢eni dle piedlohy. Sougasti
je diagnostika pleti, vedeni klientské karty a dodrzeni vSech hygienickych a bezpe¢nostnich
zésad.

I11. Vybrané kosmeticke ukony
Zakyné provede 1 z nasledujicich tikont1 dle rozpisu a pokynti komise:

- MikromasaZ o¢niho okoli — technika, hygienické zasady, volba ptipravku,
kontraindikace.

- Epilace rukou — volba metody (vosk/cukrova pasta), postup, nasledna péce o
epilovanou pokozku.

- Kompletni péce o tasy a oboci — barveni, tvarovani, dle zadani a v souladu s BOZP a
hygienou.

Poznamka: Tato Cast je povinnym vykonem, jeji kvalita je zohlednéna samostatn¢ a
hodnoti se podle kritérii niZe.
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IV. Pediklra — Oseti'eni nohou, masaz a finalni uprava

Zakyné provede hygienickou piipravu pracovisté, oetfeni zrohovatélé kiize, Gipravu nehti,
masaz a konecnou upravu. Soucasti je vysvétleni zdsad BOZP, volba pomtcek a estetické
provedeni.

Soulad se SVP a ovéfované kompetence
Zkouska ovéiuje schopnost provadét odborné ¢innosti v kosmetické péci, manikure, pedikiie
a liceni. Dale provéiuje volbu piipravki, dodrzovani BOZP a hygieny, profesni komunikaci a

podnikatelské dovednosti. Rozviji kli¢ové kompetence: komunikativni, k feSeni problémi, k
udeni a ICT dle SVP (platnost od 1. 9. 2022).

V Poli¢ce dne 19. 9. 2025

Vypracovala: lva Pucharovd, v.r.

Schvdlila: Ing. Marcela Mrazova v. r., feditelka Skoly



